Team Alpin .\v**

Schneeschuh Schnuppertage Nw{ufﬁe“””é-

Geflhrte Einsteigertouren

Zum Reinschnuppern fur alle die Schneeschuhwan-
dern ausprobieren und beginnen mdchten. Genielle
mit den ausgebildeten Guides der Naturfreunde die
verschneite Landschaft in den Ostalpen.

Voraussetzungen und Anforderungen

Kondition fur etwa 300 H6henmeter im Auf- und
Abstieg.

e

Ausrustung

Winterwanderausriustung, Rucksack, Trinkflasche (Thermos), Stécke, event. Gamaschen, Schnee-
schuhe und Notfallausriistung (Verschittetensuchgerat, Schaufel, Sonde). Die Notfallausriistung
kann bei rechtzeitiger Reservierung um € 13,00 entliehen werden. Bitte bei der Veranstaltung bezah-
len.

Unsere T_hemen" B _ Termine:
Gehtechnik, Ausristung, Risikobeurteilung und
entsprechendes Verhalten, Verschittetensuche, .
Tourenplanung, Orientierung und Winterdkolo- 14. Jan 2023 Aspang Markt
gie. Veranstaltungsnummer: 4057 / 5057
Naturfreunde Team Alpin Leitung 21. Jan 2023 Tlrnitz
Aspang: Robert Glock 0660/5115702 Veranstaltungsnummer: 4067 / 5067
Tarnitz: Maria Gansch 0650/5303818
St. Aegyd: Stefanie Brandtner 0664/9160607 11. Feb 2023 St. Aegyd
) Veranstaltungsnummer: 4103 / 5103

Pro Termin:
Mln(jesttel!nehmer: 3 Personen Preis pro Person: € 38
Maximalteilnehmer: 10 Personen

Leistungen:

e Betreuung durch Naturfreunde-Wanderfih-
Anmeldung online auf rer
www.niederoesterreich.naturfreunde.at
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